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سایكۆلۆژیایا گۆتنێن پێشیان سایكۆلۆژیایا گۆتنێن پێشیان 

د. نەسرەدین ئیبراهیم گولی*د. نەسرەدین ئیبراهیم گولی*
)زانکۆی زاخۆ - کۆلێژی پەروەردە()زانکۆی زاخۆ - کۆلێژی پەروەردە(

ــا  ــوودێ  دێرشــەوی، زان ــەلا مەحم ــن وەكــی م ــا ئەوێ ــوودێ  دێرشــەوی، زان ــەلا مەحم ــن وەكــی م ئەوێ
دا  خــۆ  پەرتــووكا  د  و سیاســەتوان،  وێــژەزان  دا و  خــۆ  پەرتــووكا  د  و سیاســەتوان،  وێــژەزان  و 
»مشــتاخا چیــا ژ گۆتنێــن پێشــیا« و هەروەســا »مشــتاخا چیــا ژ گۆتنێــن پێشــیا« و هەروەســا 
دا  خــۆ  پەرتــووكا  د  ڕۆخــزادی  عەلیــێ   دا دكتــۆر  خــۆ  پەرتــووكا  د  ڕۆخــزادی  عەلیــێ   دكتــۆر 
ــیان«  ــەی پێش ــد و قس ــوردەواری پەن ــۆارەی ك ــیان« »گ ــەی پێش ــد و قس ــوردەواری پەن ــۆارەی ك »گ
و  بــاب  گۆتنێــن  وان  وەكــی  دیتــر  گەلەكێــن  و و  بــاب  گۆتنێــن  وان  وەكــی  دیتــر  گەلەكێــن  و 
باپیرێــن مــە یێــن لێكدایــن و پشــتی چەندیــن ســالان باپیرێــن مــە یێــن لێكدایــن و پشــتی چەندیــن ســالان 
زەحمــەت پێڤــە كێشــای  ئێخســتینە بەردەســتێ  مــە. زەحمــەت پێڤــە كێشــای  ئێخســتینە بەردەســتێ  مــە. 
ــن  ــەو گۆت ــو ئ ــە، ک ــاوەڕێ دای ــەوێ  ب ــزادی د ئ ــن ڕۆخ ــەو گۆت ــو ئ ــە، ک ــاوەڕێ دای ــەوێ  ب ــزادی د ئ ڕۆخ
یــادگار و بیرهاتنێــن بــاب و باپیرێــن مەنــە و وەكــی یــادگار و بیرهاتنێــن بــاب و باپیرێــن مەنــە و وەكــی 
گۆهاركەكــێ  یێــن ب گۆهێــن مــە ڤــە و ئــەم ب وان گۆهاركەكــێ  یێــن ب گۆهێــن مــە ڤــە و ئــەم ب وان 
ــۆ  ــە، بەلك ــۆرە كارە نەهەوانتەن ــەڤ ج ــۆ (. ئ ــە، بەلك ــۆرە كارە نەهەوانتەن ــەڤ ج ــن)33(. ئ ــن)دژی دژی
ــی،  ــاكارێن نەتەوەی ــزا ش ــە ڕێ ــن و دچن ــن مەزن ــی، كارێ ــاكارێن نەتەوەی ــزا ش ــە ڕێ ــن و دچن ــن مەزن كارێ
چونكــی نەهێلاینــە كەلتــوور و فەرهەنــگ و ڕەوش چونكــی نەهێلاینــە كەلتــوور و فەرهەنــگ و ڕەوش 
ــدا ببــن. ــەرزە و هن ــاكا كــوردەواری ب ــدا ببــن.و تیتالێــن جڤ ــەرزە و هن ــاكا كــوردەواری ب و تیتالێــن جڤ
ئــەڤ گۆتنــە ژبلــی هنــدەك ڕســتەیێن ئاســایی ئــەڤ گۆتنــە ژبلــی هنــدەك ڕســتەیێن ئاســایی 
ــن  ــەرڤەیی وان دبینی ــێ  س ــەم ب چاڤەك ــۆ ئ ــن ك ــن یێ ــەرڤەیی وان دبینی ــێ  س ــەم ب چاڤەك ــۆ ئ ــن ك یێ
و دخوینیــن بەرهەمــێ  هــزاران ســال و چەرخانــە و دخوینیــن بەرهەمــێ  هــزاران ســال و چەرخانــە 
هــەر  ئەزموونێــن  و  ســەربۆر  و  ژیــار  و  ژیــان  هــەر ژ  ئەزموونێــن  و  ســەربۆر  و  ژیــار  و  ژیــان  ژ 
ــوون  ــر ئەزم ــێ  تێ ــمە نەتەوەی ــی، نەخاس ــوون نەتەوەیەك ــر ئەزم ــێ  تێ ــمە نەتەوەی ــی، نەخاس نەتەوەیەك
ــێ   ــی ڤ ــوردان. ژبل ــی ك ــەربۆرەكا وەك ــۆدان س ــێ  و خ ــی ڤ ــوردان. ژبل ــی ك ــەربۆرەكا وەك ــۆدان س و خ
ــەوە،  ــر ئ ــر و كارتێكەرت ــان گرنگت ــدێ  و ژ هەمی ــەوە، چەن ــر ئ ــر و كارتێكەرت ــان گرنگت ــدێ  و ژ هەمی چەن
ــە هەروەســا ژی ســتایل و شــێوازێ   ــەڤ گۆتن ــە هەروەســا ژی ســتایل و شــێوازێ  کــو ئ ــەڤ گۆتن کــو ئ
مەزنێــن  زانایێــن  نەتەوەیــە.  وی  تاكــێ   مەزنێــن هزركرنــا  زانایێــن  نەتەوەیــە.  وی  تاكــێ   هزركرنــا 
ســایكۆلۆژیێن وەكــی كۆرزوبســكی)ســایكۆلۆژیێن وەكــی كۆرزوبســكی)KorzybskyKorzybsky( و ( و 
گەلەكێــن دیتــر دەمــێ  ئامــاژەی ب هنــدێ  ددەن، كــو گەلەكێــن دیتــر دەمــێ  ئامــاژەی ب هنــدێ  ددەن، كــو 
شــێوازێ  هزركرنــا كەلتــوور و نەتەوەیەكــی ناڤــەرۆك شــێوازێ  هزركرنــا كەلتــوور و نەتەوەیەكــی ناڤــەرۆك 
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ــێ  درســت  ــێ  ئاخفتن ــێ  وان ی ــا زمانەڤانی ــێ  درســت و پێكهاتەی ــێ  ئاخفتن ــێ  وان ی ــا زمانەڤانی و پێكهاتەی
و ئاڤــا دكەتــن)و ئاڤــا دكەتــن)55: ل: ل151151(، ژ خــۆ ڕا وەنەگۆتیــە. (، ژ خــۆ ڕا وەنەگۆتیــە. 
ــتنا  ــۆ تێگەهش ــەم دێ  ب ــێ  ئ ــن و تن ــە گەلەك ــتنا نموون ــۆ تێگەهش ــەم دێ  ب ــێ  ئ ــن و تن ــە گەلەك نموون
خواندەڤانــی ئامــاژەی ب یەكــێ  دەیــن. ئــەوا بــاب و خواندەڤانــی ئامــاژەی ب یەكــێ  دەیــن. ئــەوا بــاب و 
باپیرێــن مــە گۆتــی »تــل یــان تپلێــن دەســتان هەمــی باپیرێــن مــە گۆتــی »تــل یــان تپلێــن دەســتان هەمــی 
ــە هەمــا گۆتنــەك بەلافــش و  ــە هەمــا گۆتنــەك بەلافــش و هنــدی یــەك نینــن« ن هنــدی یــەك نینــن« ن

ــە. ــە.هەوانتەی هەوانتەی
ئەگــەر ئــەم هنــدەك د چاڤەكــێ  ســایكۆلۆژی دا وێ  ئەگــەر ئــەم هنــدەك د چاڤەكــێ  ســایكۆلۆژی دا وێ  
شــرۆڤەبكەین، دێ  بینیــن كــو ئــەڤ گۆتنــە و گۆتنێــن شــرۆڤەبكەین، دێ  بینیــن كــو ئــەڤ گۆتنــە و گۆتنێــن 
ــی و  ــن جڤاك ــا و ڕامانێ ــەك وات ــێوەی وێ  گەل ــی و هاوش ــن جڤاك ــا و ڕامانێ ــەك وات ــێوەی وێ  گەل هاوش
ــن.  ــووری، ســایكۆلۆژی و زانســتی ژێ  دەردكەڤ ــن. كەلت ــووری، ســایكۆلۆژی و زانســتی ژێ  دەردكەڤ كەلت
ــەر تشــتەكی  ــەری ه ــن و ب ــچ نەبیت ــە هی ــەڤ گۆتن ــەر تشــتەكی ئ ــەری ه ــن و ب ــچ نەبیت ــە هی ــەڤ گۆتن ئ
هێڤێــن و بنیاتــێ  زانســتەكێ  یــە، كــو ئەڤڕۆكە ئەم ب هێڤێــن و بنیاتــێ  زانســتەكێ  یــە، كــو ئەڤڕۆكە ئەم ب 
ناڤــێ  ســایكۆلۆژیایا جیاوازیێــن تاكــی )علــم النفــس ناڤــێ  ســایكۆلۆژیایا جیاوازیێــن تاكــی )علــم النفــس 
الفــروق الفردیــة( دنیاســین كــو لایەنێــن جوداجودایێــن الفــروق الفردیــة( دنیاســین كــو لایەنێــن جوداجودایێــن 
جیاوازیێــن هەمــە لایەنــە ل نــك مرۆڤــان و نەخاســمە جیاوازیێــن هەمــە لایەنــە ل نــك مرۆڤــان و نەخاســمە 
لایەنــێ  ســایكۆلۆژیێ  وی ڤەدكۆلیتــن و ئەگەر و بناس لایەنــێ  ســایكۆلۆژیێ  وی ڤەدكۆلیتــن و ئەگەر و بناس 
ــگ  ــەكا گرن ــێ  ژی ئەنجام ــرن و ل دۆماهیك ــگ و كارتێك ــەكا گرن ــێ  ژی ئەنجام ــرن و ل دۆماهیك و كارتێك
لبــەر چاڤێــن مــە ڕۆهــن دكەتــن، ئــەو ژی ئــەوە، كــو لبــەر چاڤێــن مــە ڕۆهــن دكەتــن، ئــەو ژی ئــەوە، كــو 
جیاوازیێــن هــزری و ڕەفتــاری و بیروبــاوەڕان ل نــك جیاوازیێــن هــزری و ڕەفتــاری و بیروبــاوەڕان ل نــك 
مرۆڤــان ب تایبەتــی و یێــن گشــتی ل جیهانــێ  تــام مرۆڤــان ب تایبەتــی و یێــن گشــتی ل جیهانــێ  تــام 
و چێــژ و ڕامانــێ  ددەتــە جیهانــێ  و ژیانــێ  و ئەگــەر و چێــژ و ڕامانــێ  ددەتــە جیهانــێ  و ژیانــێ  و ئەگــەر 
وەســا نەبایــە، بێگۆمــان، دا جیهــان و ژیــان تشــتەك وەســا نەبایــە، بێگۆمــان، دا جیهــان و ژیــان تشــتەك 
ڕۆتیــن و ڕەوالــەت و بێتــام و ڕامــان بیتــن و مــرۆڤ ڕۆتیــن و ڕەوالــەت و بێتــام و ڕامــان بیتــن و مــرۆڤ 

دا زوی ژ وێ  تێــر و بێــزار و بــێ  هیڤیــی بیتــن.دا زوی ژ وێ  تێــر و بێــزار و بــێ  هیڤیــی بیتــن.
ژ لایەكــێ دیکــە ڤــە، ئەگــەر ئــەم یــەك ب یەكــی ژ لایەكــێ دیکــە ڤــە، ئەگــەر ئــەم یــەك ب یەكــی 
وشــەیێن ڤــێ  گۆتنــێ  ل بــن بەرچافــكا  ســایكۆلۆژیێ  وشــەیێن ڤــێ  گۆتنــێ  ل بــن بەرچافــكا  ســایكۆلۆژیێ  
ــووری  ــن كەلت ــن چ ڕامانێ ــانێ  دێ  بینی ــن دیس ــووری ببینی ــن كەلت ــن چ ڕامانێ ــانێ  دێ  بینی ــن دیس ببینی
وشــەیا  دەردكەڤــن.  ژێ   جڤاكــی  و  فەرهەنگــی  وشــەیا و  دەردكەڤــن.  ژێ   جڤاكــی  و  فەرهەنگــی  و 
» تپــل یــان تــل« گرێدایــە ب دەســتێن مرۆڤــی » تپــل یــان تــل« گرێدایــە ب دەســتێن مرۆڤــی 
ڤــە. ئانكــۆ ئــەڤ وشــەیە ژی نــە هەمــا هەوانتــە ڤــە. ئانكــۆ ئــەڤ وشــەیە ژی نــە هەمــا هەوانتــە 
ــەر  ــەری ه ــێ  كوردســتانێ  ب ــان. تاك ــە بكارئین ــەر هاتیی ــەری ه ــێ  كوردســتانێ  ب ــان. تاك ــە بكارئین هاتیی
تشــتەكی كــوڕێ  چیــا و كویســتان و ڕەز و زەڤــی تشــتەكی كــوڕێ  چیــا و كویســتان و ڕەز و زەڤــی 
و وێ  ئاخــێ یــە یاكــۆ مرۆڤــێ  كوردســتانێ  تێــدا و وێ  ئاخــێ یــە یاكــۆ مرۆڤــێ  كوردســتانێ  تێــدا 
فێــری ماندیبوونــێ  و خۆڕاگــری و بەرخۆدانــێ  بــووی، فێــری ماندیبوونــێ  و خۆڕاگــری و بەرخۆدانــێ  بــووی، 
و  مەزنــە  قوتابخانەیــەكا  قوتابیــێ   مرۆڤــە  و ئــەڤ  مەزنــە  قوتابخانەیــەكا  قوتابیــێ   مرۆڤــە  ئــەڤ 

ــێ   ــو ب چاڤەك ــە، ك ــتی ی ــێ  زەردەش ــەو ژی ئایین ــێ  ئ ــو ب چاڤەك ــە، ك ــتی ی ــێ  زەردەش ــەو ژی ئایین ئ
پیــرۆز تەماشــەی كاری و ڕێنجبەریــێ  و جۆتیاریــێ  و پیــرۆز تەماشــەی كاری و ڕێنجبەریــێ  و جۆتیاریــێ  و 

كشــتوكالیێ  كــری)كشــتوكالیێ  كــری)11(.(.
ئایینــێ  زەردەشــتێ  شــەهید بەروڤاژی هــزرا هندەك ئایینــێ  زەردەشــتێ  شــەهید بەروڤاژی هــزرا هندەك 
كــەس و لایەنێــن دەمارگیــر و لدویــڤ ســالۆخەتێن د كــەس و لایەنێــن دەمارگیــر و لدویــڤ ســالۆخەتێن د 
ــن و  ــە دیت ــەی و دهێت ــا وی دا ه ــاتی و پەیام ــن و كەس ــە دیت ــەی و دهێت ــا وی دا ه ــاتی و پەیام كەس
ــۆ  ــەزن و بەلك ــەك م ــرن ب ئایین ــدن و تێبینیك ــۆ خوان ــەزن و بەلك ــەك م ــرن ب ئایین ــدن و تێبینیك خوان
ژی ئەســمانی دهێتــە هژمارتــن. زانایەكــێ  مەزنــێ  ژی ئەســمانی دهێتــە هژمارتــن. زانایەكــێ  مەزنــێ  
وەكــی عەلــی وەردیــێ  بەهشــتی )وەكــی عەلــی وەردیــێ  بەهشــتی )19131913--19951995( ب ( ب 
پشــتگرێدان ب ئایەتــا )پشــتگرێدان ب ئایەتــا )2424(ێ ژ ســورەتا فاتــر ژ (ێ ژ ســورەتا فاتــر ژ 
قۆرئانــا پیــرۆز كــو دفەرمووتــن« دنــاڤ هــەر نەتــەوە قۆرئانــا پیــرۆز كــو دفەرمووتــن« دنــاڤ هــەر نەتــەوە 
)و قەومەكــی( دا ژ )قەومێــن( كەڤــن )نەزیــر( یــان )و قەومەكــی( دا ژ )قەومێــن( كەڤــن )نەزیــر( یــان 
ــەزن  ــێ  م ــێ  خۆدای ــە و ژ لای ــداركەرەك هەبووی ــەزن هۆش ــێ  م ــێ  خۆدای ــە و ژ لای ــداركەرەك هەبووی هۆش

ــن )44: ل: ل156156(.(. ــە هنارت ــە هاتی ــن )ڤ ــە هنارت ــە هاتی ڤ
هەروەســا پرۆفیســۆر ڕەزەوی ژی ب پشــتگرێدان ب هەروەســا پرۆفیســۆر ڕەزەوی ژی ب پشــتگرێدان ب 
گەلــەك ژ لایــەن و ناڤــەرۆكان و ڕێنمایێــن پەرتــووكا گەلــەك ژ لایــەن و ناڤــەرۆكان و ڕێنمایێــن پەرتــووكا 
ئەڤێســتایێ ، د بەرهەمەكــێ  خــۆ دا ب ناڤێ  »پارســی ئەڤێســتایێ ، د بەرهەمەكــێ  خــۆ دا ب ناڤێ  »پارســی 
مــە  نیشــانی  مــە (،  نیشــانی  ل8181(،  ل:   :22( نــە«  كیتابــێ   )ئەهلــێ   نــە«  كیتابــێ   ئەهلــێ  
ددەت، كــو ڕێنمایێــن زەردەشــتێ  پێغەمبــەر ژی ژ ددەت، كــو ڕێنمایێــن زەردەشــتێ  پێغەمبــەر ژی ژ 
یێــن پێغەمبەرێــن دیکــە كێمتــر نینــن و گرنگــن، یێــن پێغەمبەرێــن دیکــە كێمتــر نینــن و گرنگــن، 
لەومــا گرنگیدانــا وی بــۆ لایەنــێ  كشــتوكالیێ  وەكــی لەومــا گرنگیدانــا وی بــۆ لایەنــێ  كشــتوكالیێ  وەكــی 
ــازیێ   ــن چاكس ــە یێ ــن دیک ــن وی یێ ــەك ژ بزاڤێ ــازیێ  گەل ــن چاكس ــە یێ ــن دیک ــن وی یێ ــەك ژ بزاڤێ گەل
ــا  ــا نەجێگیــر و ی ــەوە، كــو مرۆڤــێ  ئاریایــی ژ ژیان ــا ئ ــا نەجێگیــر و ی ــەوە، كــو مرۆڤــێ  ئاریایــی ژ ژیان ئ
پشــتگرێدای ب »پارییەكــێ  بخــۆە و نەمــرە و نــەژی پشــتگرێدای ب »پارییەكــێ  بخــۆە و نەمــرە و نــەژی 
» و یــا بیابانــی و كۆچەراتیــێ  قۆرتــال بكەتــن و وی » و یــا بیابانــی و كۆچەراتیــێ  قۆرتــال بكەتــن و وی 
ل گۆنــدان و باژێــڕان جێگیــر بكەتــن و ب ڕێــكا كار ل گۆنــدان و باژێــڕان جێگیــر بكەتــن و ب ڕێــكا كار 
و پیشەســازی و ڕێنجبەریــێ  و كشــتوكالیێ  ئاسایشــا و پیشەســازی و ڕێنجبەریــێ  و كشــتوكالیێ  ئاسایشــا 
وی خۆراكــی و ســایكۆلۆژی دابیــن بكەتــن، چونكــی وی خۆراكــی و ســایكۆلۆژی دابیــن بكەتــن، چونكــی 
ب بــاوەرا وی هــەژاری و نــەداری و بێكاری و دیســانێ  ب بــاوەرا وی هــەژاری و نــەداری و بێكاری و دیســانێ  
ژی ژیانــا بیابانــی و كۆچەراتیــێ  بناســێ  هەمــی ژی ژیانــا بیابانــی و كۆچەراتیــێ  بناســێ  هەمــی 
ئاریشــە و گرفتێــن مرۆڤینــە. دبیتــن یــەك ژ ئەگــەر ئاریشــە و گرفتێــن مرۆڤینــە. دبیتــن یــەك ژ ئەگــەر 
و بناســێن كــو هاریكارییــەكا مــەزن كــری ئــەڤ و بناســێن كــو هاریكارییــەكا مــەزن كــری ئــەڤ 
ئایینــە بێــی هیــچ جەنــگ و كۆشــتار و زۆرداریــێ  ل ئایینــە بێــی هیــچ جەنــگ و كۆشــتار و زۆرداریــێ  ل 
وی ســنوورێ  جۆگرافیایــێ  مــەزن و بەرفــرە، هــەر وی ســنوورێ  جۆگرافیایــێ  مــەزن و بەرفــرە، هــەر 
ژ ســنوورێن چیــن و هندســتانێ  و هەتــا ڕۆمــێ  و ژ ســنوورێن چیــن و هندســتانێ  و هەتــا ڕۆمــێ  و 
ئەفریقیــا بــەلاڤ ببیتــن. ئــەڤ دووربینییــا گرێــدای ب ئەفریقیــا بــەلاڤ ببیتــن. ئــەڤ دووربینییــا گرێــدای ب 
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لایەنــێ  سیاســەتێ  و چاكســازیێ  و جڤاكــی ڤــە بیتــن، لایەنــێ  سیاســەتێ  و چاكســازیێ  و جڤاكــی ڤــە بیتــن، 
ــە دگــەل سروشــتێ  مرۆڤێــن  ــر گۆنجــای بووی ــن كــو پت ــە دگــەل سروشــتێ  مرۆڤێ ــر گۆنجــای بووی كــو پت
دەڤــەرێ  و نەخاســمە ئاریاییــان، كــو ل دەڤەرێــن دەڤــەرێ  و نەخاســمە ئاریاییــان، كــو ل دەڤەرێــن 
ــن  ــر ژ بیابانێ ــا و كشــتوكالی و دوی ــاڤ و ئاڤ ــر ئ ــن تێ ــر ژ بیابانێ ــا و كشــتوكالی و دوی ــاڤ و ئاڤ ــر ئ تێ

ــان.  ــان. هشــك و تەحــرە دژی هشــك و تەحــرە دژی
ل ســەر ڤــێ  چەنــدێ  تاكــێ  ئاریایێ  كــورد ل گۆندان ل ســەر ڤــێ  چەنــدێ  تاكــێ  ئاریایێ  كــورد ل گۆندان 
ــڤ ڕێنمایێــن زەردەشــتێ   ــێ  و ل دوی ــۆ ڕێنجبەری ــڤ ڕێنمایێــن زەردەشــتێ  و ب ــێ  و ل دوی ــۆ ڕێنجبەری و ب
شــەهید پێدڤــی ب دەســت و باســكان هەبــی. ئانكــو شــەهید پێدڤــی ب دەســت و باســكان هەبــی. ئانكــو 
ــێ   ــتی د ڤ ــی دەس ــلا و پاش ــەیا ت ــەم وش ــەر ئ ــێ  ئەگ ــتی د ڤ ــی دەس ــلا و پاش ــەیا ت ــەم وش ــەر ئ ئەگ
گۆتنــێ  و گۆتنێــن هاوشــێوە دا دبینیــن مەبەســت گۆتنــێ  و گۆتنێــن هاوشــێوە دا دبینیــن مەبەســت 
ــێ   ــوور و فەرهەنگ ــە د كەلت ــتی ی ــا دەس ــێ  ژێ  گرنگیی ــوور و فەرهەنگ ــە د كەلت ــتی ی ــا دەس ژێ  گرنگیی
ژیــار و ژیانــا تاكــێ  كــوردێ  ئاریایــی دا و ئەگــەر ژیــار و ژیانــا تاكــێ  كــوردێ  ئاریایــی دا و ئەگــەر 
ــەرێ  ــێ  ل دەوروب ــا جیاوازی ــە نموونەی ــا بای ــە وەس ــەرێ ن ــێ  ل دەوروب ــا جیاوازی ــە نموونەی ــا بای ــە وەس ن
ــێ   ــن. بەل ــەك تشــتێن دیکــە ژی دا هەب ــێ  كــوردی گەل ــن. بەل ــەك تشــتێن دیکــە ژی دا هەب كــوردی گەل
تپلێــن دەســتی گۆتنــەكا وەســایە ســەد جــاران پتــر تپلێــن دەســتی گۆتنــەكا وەســایە ســەد جــاران پتــر 
ــێ  و  ــێ  گۆتن ــۆ وی و د ڤ ــەك دیکــە ب ــێ  و ژ وشــە و ناڤ ــێ  گۆتن ــۆ وی و د ڤ ــەك دیکــە ب ژ وشــە و ناڤ

ــان. ــن هاوشــێوە دا دگۆنجی ــان.گۆتنێ ــن هاوشــێوە دا دگۆنجی گۆتنێ
 وشــەیا »هەمــی« ژی د ڤــێ  گۆتنــێ  دا ئاماژەیەكە  وشــەیا »هەمــی« ژی د ڤــێ  گۆتنــێ  دا ئاماژەیەكە 
ب جڤاكیبــوون و كۆمــەكا مرۆڤــان و تشــتان، چونكــی ب جڤاكیبــوون و كۆمــەكا مرۆڤــان و تشــتان، چونكــی 
مــرۆڤ و تاكــێ  كــوردی هەمــی دەمــا و وەكــی هــەر مــرۆڤ و تاكــێ  كــوردی هەمــی دەمــا و وەكــی هــەر 
ــەكێ   ــتەكی كەس ــەر تش ــەری ه ــە و ب ــەك دیک ــەكێ  مرۆڤ ــتەكی كەس ــەر تش ــەری ه ــە و ب ــەك دیک مرۆڤ
ڕامانــێ   نــاڤ جڤاكێــدا  د  بوونــا وی  و  ڕامانــێ  جڤاكییــە  نــاڤ جڤاكێــدا  د  بوونــا وی  و  جڤاكییــە 
ــاكا  ــاڤ جڤ ــا خــۆ د ن ــەو بوون ــا وی و ئ ــە ژیان ــاكا ددەت ــاڤ جڤ ــا خــۆ د ن ــەو بوون ــا وی و ئ ــە ژیان ددەت
خــۆ و د نــاڤ كەلتــوور و فەرهەنــگ و بهــا و ڕەوش و خــۆ و د نــاڤ كەلتــوور و فەرهەنــگ و بهــا و ڕەوش و 
تیتــال و داب و نەریتێــن وێ  دا جــوان و ب كێرهاتــی تیتــال و داب و نەریتێــن وێ  دا جــوان و ب كێرهاتــی 
و بــكار دبینیتــن. زبــارە یەكــە ژ بەلگەیێــن ڤــێ  و بــكار دبینیتــن. زبــارە یەكــە ژ بەلگەیێــن ڤــێ  
ــوورێ   ــە ژ كەلت ــەلمینن و پشــكەك بووی ــێ  دس ــوورێ  گۆتن ــە ژ كەلت ــەلمینن و پشــكەك بووی ــێ  دس گۆتن
ــی و  ــوردێ  ئاریای ــێ ك ــا تاك ــان و كاركرن ــە ژی ــی و پێكڤ ــوردێ  ئاریای ــێ ك ــا تاك ــان و كاركرن ــە ژی پێكڤ
جۆتیاردۆســت بدرێژاهییــا هــزاران ســالێن بــۆری. جۆتیاردۆســت بدرێژاهییــا هــزاران ســالێن بــۆری. 
ــن كــو ب  ــەوان ڕێبازێ ــە ژ ئ ــی زەردەشــتی یەك ــن كــو ب ئایین ــەوان ڕێبازێ ــە ژ ئ ــی زەردەشــتی یەك ئایین
ــەل و  ــۆ كارێ  بكۆم ــی ب ــێ  ئاریای ــا تاك ــكا هاندان ــەل و ڕێ ــۆ كارێ  بكۆم ــی ب ــێ  ئاریای ــا تاك ــكا هاندان ڕێ
ــەزێ  و  ــر تەك ــدا دیت ــن هن ــارەی دڤێت ــی و زب ــەزێ  و پێكڤەی ــر تەك ــدا دیت ــن هن ــارەی دڤێت ــی و زب پێكڤەی
ــێ   ــا بجڤاكیبوون ــی و فەراتیی ــەر گرنگی ــێ  لس ــێ  داكۆكی ــا بجڤاكیبوون ــی و فەراتیی ــەر گرنگی ــێ  لس داكۆكی

ــن. ــێ  كــوردی بكەت ــۆ تاكــێ  ئاریای ــن.ب ــێ  كــوردی بكەت ــۆ تاكــێ  ئاریای ب
هاتنــا وشــەیا »وەكــی یــەك نینــن« ژی دیســانێ  هاتنــا وشــەیا »وەكــی یــەك نینــن« ژی دیســانێ  
ــار  ــتیێ  دی ــەوێ  ڕاس ــێ ، ئ ــا ئاخفتن ــی تمامكەریی ــار ژبل ــتیێ  دی ــەوێ  ڕاس ــێ ، ئ ــا ئاخفتن ــی تمامكەریی ژبل

تشــتەكە  نەوەكهەڤــی  و  جیــاوازی  كــو  تشــتەكە دكەتــن  نەوەكهەڤــی  و  جیــاوازی  كــو  دكەتــن 
نەتنــێ  سروشــتی و ئاســایی نینــە، بەلكــۆ ژی وەكــی نەتنــێ  سروشــتی و ئاســایی نینــە، بەلكــۆ ژی وەكــی 
ســایكۆلۆژیایا جیاوازیێــن تاكــی و ل چەرخــێ بیســتێ  ســایكۆلۆژیایا جیاوازیێــن تاكــی و ل چەرخــێ بیســتێ  
نیشــان ددەتــن بــۆ دانــا واتــا و ڕامانــێ  ب ژیانــا نیشــان ددەتــن بــۆ دانــا واتــا و ڕامانــێ  ب ژیانــا 
ــە.  ــەر و گرنگ ــێ  ف ــێ  جیهان ــتی ل ئەڤ ــی بگش ــە. مرۆڤ ــەر و گرنگ ــێ  ف ــێ  جیهان ــتی ل ئەڤ ــی بگش مرۆڤ
ئەڤرۆكــە ئــەڤ زانســتە و ئــەڤ گۆتنــە نیشــانی مــە ئەڤرۆكــە ئــەڤ زانســتە و ئــەڤ گۆتنــە نیشــانی مــە 
ددەتــن كــو هــەر مرۆڤــەك بكێــر كارەكــی و پیشــە و ددەتــن كــو هــەر مرۆڤــەك بكێــر كارەكــی و پیشــە و 
شــۆلەكی دهێتــن و ئەگــەر كەســەك بكێــر كارەكــی و شــۆلەكی دهێتــن و ئەگــەر كەســەك بكێــر كارەكــی و 
پیشــەیەكێ دیکــە نەهــات و نەشــیا د ئــەوی كاری دا پیشــەیەكێ دیکــە نەهــات و نەشــیا د ئــەوی كاری دا 
پێشــكەفتن و ســەركەفتنێ  بدەســت خــۆ ڤــە بینیتــن پێشــكەفتن و ســەركەفتنێ  بدەســت خــۆ ڤــە بینیتــن 
ــا وێ  ئــەو نینــە ئــەو ئێــدی بكێــر چ تشــتەكی  ــا وێ  ئــەو نینــە ئــەو ئێــدی بكێــر چ تشــتەكی ڕامان ڕامان
ناهێتــن، بەلكــۆ ئــەڤ مرۆڤــە هنــدەك تشــتان دزانیتن ناهێتــن، بەلكــۆ ئــەڤ مرۆڤــە هنــدەك تشــتان دزانیتن 
كەســەكێ دیکــە بەلكــۆ نەزانیتــن و نەشــێتن وی كەســەكێ دیکــە بەلكــۆ نەزانیتــن و نەشــێتن وی 
كاری ئەنجــام بدەتــن. ئــەڤ خــالا گرنــگ و هەســتیار كاری ئەنجــام بدەتــن. ئــەڤ خــالا گرنــگ و هەســتیار 
ئەڤرۆكــە ب یــەك ژ بنەمایێــن ســەرەكیێن بیاڤــێ  ئەڤرۆكــە ب یــەك ژ بنەمایێــن ســەرەكیێن بیاڤــێ  
ــەركرنا  ــەیی و چارەس ــن پیش ــتەكرن و ڕێنمایێ ــەركرنا ئاراس ــەیی و چارەس ــن پیش ــتەكرن و ڕێنمایێ ئاراس
دهێتــە  جیهانــێ   هەمــی  ل  دەروونــی  دهێتــە نەخۆشــێن  جیهانــێ   هەمــی  ل  دەروونــی  نەخۆشــێن 
هژمارتــن و گەلــەك داكۆكــی لســەر جێبەجێكرنــا وێ  هژمارتــن و گەلــەك داكۆكــی لســەر جێبەجێكرنــا وێ  
دهێتــە كــرن ژ پێخەمــەت بەرهەڤكرنــا مرۆڤێــن كــو بۆ دهێتــە كــرن ژ پێخەمــەت بەرهەڤكرنــا مرۆڤێــن كــو بۆ 
هەلبژارتنــا كار و پیشــەیەكی نەشــێن بڕیارێــن درســت هەلبژارتنــا كار و پیشــەیەكی نەشــێن بڕیارێــن درســت 
و گرنجــای بــدەن یــان ژی بــۆ وان نەســاخێن دەروونی و گرنجــای بــدەن یــان ژی بــۆ وان نەســاخێن دەروونی 
ئەوێــن ل بــن گڤاشــتنێن دەروونــی و جڤاكــی ژ خــۆ ئەوێــن ل بــن گڤاشــتنێن دەروونــی و جڤاكــی ژ خــۆ 
ــۆ  ــم بخ ــەكا مۆك ــا باوەری ــەر نەبوون ــی و ژب ــێ  هیڤ ــۆ ب ــم بخ ــەكا مۆك ــا باوەری ــەر نەبوون ــی و ژب ــێ  هیڤ ب
نەشــێن ســەركەفتنان د ژیانــا خــۆ دا تۆمــار بكــەن و نەشــێن ســەركەفتنان د ژیانــا خــۆ دا تۆمــار بكــەن و 
نەشــێن ببنــە هاریــكار بــۆ چارســەكرنا خــۆ ژ لایەنــێ نەشــێن ببنــە هاریــكار بــۆ چارســەكرنا خــۆ ژ لایەنــێ 
بســپۆرێن ســایكۆلۆژی و نۆژدارێــن دەروونــی ڤــە، بســپۆرێن ســایكۆلۆژی و نۆژدارێــن دەروونــی ڤــە، 
چونكــی ب بــاوەرا زانســتێ  ســایكۆلۆژی و پزیشــكییا چونكــی ب بــاوەرا زانســتێ  ســایكۆلۆژی و پزیشــكییا 
مەزنتریــن  نەخۆشــی  بوونــا  بخــۆ  بــاوەری  مەزنتریــن نــوی  نەخۆشــی  بوونــا  بخــۆ  بــاوەری  نــوی 
ــۆ هنــدێ  پرۆسێســا چارەســەرییا وی ب  ــكارە ب ــۆ هنــدێ  پرۆسێســا چارەســەرییا وی ب هاری ــكارە ب هاری
زوویتریــن و ب ســاناهیترین شــێوە و ڕێــك بهێتــە زوویتریــن و ب ســاناهیترین شــێوە و ڕێــك بهێتــە 
ئەنجامگرتــن. بەلــێ  ئــەڤ گۆتنــە یــا پێشــیان نــەك ئەنجامگرتــن. بەلــێ  ئــەڤ گۆتنــە یــا پێشــیان نــەك 
ــە  ــەک ڤ ــڤ ی ــدەك وشــە و ڕســتەنە ب دوی ــێ  هن ــە تن ــەک ڤ ــڤ ی ــدەك وشــە و ڕســتەنە ب دوی ــێ  هن تن
هاتینــە ڕێزكــرن، بەلكــۆ بنەمایــێ  هژمــارەكا زانســتانە هاتینــە ڕێزكــرن، بەلكــۆ بنەمایــێ  هژمــارەكا زانســتانە 
ئــەوان ژی زانســتێن كارگێــڕی و سیاســی و  ئــەوان ژی زانســتێن كارگێــڕی و سیاســی و و ژ  و ژ 
ــان ڕا ژی  ــەر هەمی ــازی و س ــی و پیشەس ــان ڕا ژی پەروەردەی ــەر هەمی ــازی و س ــی و پیشەس پەروەردەی

ــە. ــن خۆڤ ــی لقێ ــە.ســایكۆلۆژیایێ  و ب هەم ــن خۆڤ ــی لقێ ســایكۆلۆژیایێ  و ب هەم
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شــێوازێ   ژ  بچویكــە  نموونــەكا  گۆتنــە  ئــەڤ  شــێوازێ    ژ  بچویكــە  نموونــەكا  گۆتنــە  ئــەڤ   
هزركــرن و مێنتالیتەیــا كوردێــن ئاریایــی و ئەگــەر هزركــرن و مێنتالیتەیــا كوردێــن ئاریایــی و ئەگــەر 
ئــەم بكەڤینــە بــەر و گۆتنێــن وان یێــن پێشــیێ  یــەك ئــەم بكەڤینــە بــەر و گۆتنێــن وان یێــن پێشــیێ  یــەك 
ب یەكــی ل بــن بەرچاڤــكا زانســتەكێ  ســەردەمیانەیێ  ب یەكــی ل بــن بەرچاڤــكا زانســتەكێ  ســەردەمیانەیێ  
وەكــی ســایكۆلۆژیایێ  بەینــە بەرێكڤــە و شــرۆڤەبكەین وەكــی ســایكۆلۆژیایێ  بەینــە بەرێكڤــە و شــرۆڤەبكەین 
ــەوان  ــەك ژ ئ ــن گەل ــكرایی بینی ــن و ئاش ــەوان دێ  ب ڕۆه ــەك ژ ئ ــن گەل ــكرایی بینی ــن و ئاش دێ  ب ڕۆه
بیردۆزانــە،  ئــەوان  ژ  گەلــەك  بنیاتــێ    بیردۆزانــە، گۆتنــان  ئــەوان  ژ  گەلــەك  بنیاتــێ    گۆتنــان 
ئەوێــن ئەڤرۆكــە ب ناڤــێ  هنــدەك زانایێــن بیانــی ئەوێــن ئەڤرۆكــە ب ناڤــێ  هنــدەك زانایێــن بیانــی 
دهێتــە زانیــن، ل دەمەكــی ئــەو هــزر و بنەمــا و دهێتــە زانیــن، ل دەمەكــی ئــەو هــزر و بنەمــا و 
ــزاران  ــەری ه ــە ب ــزری و زانســتی ئەڤ ــزاران پرەنســیپێن ه ــەری ه ــە ب ــزری و زانســتی ئەڤ پرەنســیپێن ه
ــوور  ــوون و كەلت ــاوەڕ و ئەزم ــزر و بیروب ــالان د ه ــوور س ــوون و كەلت ــاوەڕ و ئەزم ــزر و بیروب ــالان د ه س
و فەرهەنگــێ  كوردســتانیان دا بوونــا خــۆ هەبوویــە، و فەرهەنگــێ  كوردســتانیان دا بوونــا خــۆ هەبوویــە، 
بەلــێ  چونكــی داگیركەرێــن كوردســتانێ  نەهێلایــە بەلــێ  چونكــی داگیركەرێــن كوردســتانێ  نەهێلایــە 
كوردســتانی ب زمانــی خــۆ بخوینــن و بنڤێســن و كوردســتانی ب زمانــی خــۆ بخوینــن و بنڤێســن و 
بەرهەمێــن خــۆ تۆمــار بكــەن و ب ناڤێــن جوداجــودا بەرهەمێــن خــۆ تۆمــار بكــەن و ب ناڤێــن جوداجــودا 
ــەپاندنا  ــۆ و س ــێ  خ ــگ و زمان ــا فەرهەن ــەپاندنا و پیرۆزكرن ــۆ و س ــێ  خ ــگ و زمان ــا فەرهەن و پیرۆزكرن
ــێ   ــوورێ  وان ی ــوردی و كەلت ــێ  ك ــەر زمان ــێ  وێ  ب س ــوورێ  وان ی ــوردی و كەلت ــێ  ك ــەر زمان وێ  ب س
ــەوە  ــالەیا نەت ــزاران س ــا ه ــە ئەزموون ــرۆز نەهێلای ــەوە پی ــالەیا نەت ــزاران س ــا ه ــە ئەزموون ــرۆز نەهێلای پی
و نەژادەكــێ  ڕەســەنێ  دەڤــەرێ  وەك كەلتوورەكــێ  و نەژادەكــێ  ڕەســەنێ  دەڤــەرێ  وەك كەلتوورەكــێ  
ــن  ــەڤ كارە ب هێجەتێ ــێ  ئ ــن. خەلك ــدی بمینیت ــن زین ــەڤ كارە ب هێجەتێ ــێ  ئ ــن. خەلك ــدی بمینیت زین
جــودا ب ســەر مــە دا ســەپاندن و نەخاســمە ب جــودا ب ســەر مــە دا ســەپاندن و نەخاســمە ب 
ــر  ــێ  وەســا ك ــدێ  كارەك ــێ  چەن ــی و ڤ ــێ  ئایین ــر ناڤ ــێ  وەســا ك ــدێ  كارەك ــێ  چەن ــی و ڤ ــێ  ئایین ناڤ
كــو دەســت و پێیێــن مــە كرنــە د زكــێ  مــە دا و مــە كــو دەســت و پێیێــن مــە كرنــە د زكــێ  مــە دا و مــە 
هنــدی خزمەتــا بەلاڤكرنــا كەلتــوور و زمانــێ  خەلكــێ  هنــدی خزمەتــا بەلاڤكرنــا كەلتــوور و زمانــێ  خەلكــێ  
ــگ  ــوور و فەرهەن ــا كەلت ــە، لەوم ــا خــۆ نەكریی ــر ی ــگ ك ــوور و فەرهەن ــا كەلت ــە، لەوم ــا خــۆ نەكریی ــر ی ك
ــن تــۆزێ  مــا  ــن تــۆزێ  مــا و زمانــێ  زەنگیــن و ڕەنگینــێ  مــە ل ب و زمانــێ  زەنگیــن و ڕەنگینــێ  مــە ل ب
و یــێ  خەلكــێ  پێشــكەفت و زانســتی و تیۆرێــن و یــێ  خەلكــێ  پێشــكەفت و زانســتی و تیۆرێــن 
زانســتی بوونــە بەهــرا خەلكــێ  و ب ناڤێــن وان هاتــن زانســتی بوونــە بەهــرا خەلكــێ  و ب ناڤێــن وان هاتــن 

ــن. ــر بووی ــەم ژێ  بێبەه ــرن و ئ ــن.تۆمارك ــر بووی ــەم ژێ  بێبەه ــرن و ئ تۆمارك
ل دەمەكــی ئەگــەر زمــان و كەلتــوور و فەرهەنگــێ  ل دەمەكــی ئەگــەر زمــان و كەلتــوور و فەرهەنگــێ  
بیانــی ب ســەر كوردســتانیان دا نەگرتبایــە، ئەڤڕۆكــە بیانــی ب ســەر كوردســتانیان دا نەگرتبایــە، ئەڤڕۆكــە 
ــمە  ــتی و نەخاس ــن زانس ــردۆز و تیۆرێ ــەك بی ــمە دا گەل ــتی و نەخاس ــن زانس ــردۆز و تیۆرێ ــەك بی دا گەل
یێــن ســایكۆلۆژی ب ناڤــێ  بــاب و باپیرێــن مــە هێنــە یێــن ســایكۆلۆژی ب ناڤــێ  بــاب و باپیرێــن مــە هێنــە 
تۆماركــرن و ناڤدێركــرن. دیــرۆك نیشــان ددەتــن تۆماركــرن و ناڤدێركــرن. دیــرۆك نیشــان ددەتــن 
ئــەو دەمــێ  هێشــتان ســایكۆلۆژی نەببــوو زانســتەك ئــەو دەمــێ  هێشــتان ســایكۆلۆژی نەببــوو زانســتەك 
ســەربخۆ و هێشــتان ل بــن دەســتهەلاتا زانســتێن ســەربخۆ و هێشــتان ل بــن دەســتهەلاتا زانســتێن 

فەلســەفێ  و لۆژیكــێ  دا بــوون ب ســەدان زانایێــن فەلســەفێ  و لۆژیكــێ  دا بــوون ب ســەدان زانایێــن 
كوردســتانی ل دەڤەرێــن جودایێــن كوردســتانێ  ب كوردســتانی ل دەڤەرێــن جودایێــن كوردســتانێ  ب 
ــن لۆژیكــێ   ــن فەلســەفی و د بیاڤێ ــزاران پەرتووكێ ــن لۆژیكــێ  ه ــن فەلســەفی و د بیاڤێ ــزاران پەرتووكێ ه
ــەك ژ وان ژی  ــەك ژ وان ژی )مەنتقــێ ( دا دنڤێســین و دبیتــن گەل )مەنتقــێ ( دا دنڤێســین و دبیتــن گەل
هاتبنــە دزیــن یــان بەرزەكــرن و ژناڤبــرن، بەلــێ  هاتبنــە دزیــن یــان بەرزەكــرن و ژناڤبــرن، بەلــێ  
ئەوێــن مایــن ژی نــە ب زمانــێ  كوردینــە و تنــێ  ئەوێــن مایــن ژی نــە ب زمانــێ  كوردینــە و تنــێ  
نیشــانا هنــدێ  كــو ئــەم بزانیــن ئــەو بەرهەمێــن بــاب نیشــانا هنــدێ  كــو ئــەم بزانیــن ئــەو بەرهەمێــن بــاب 
و باپیرێــن مەنــە ئــەوە، كــو نڤیســەرێن وان خەلكێــن و باپیرێــن مەنــە ئــەوە، كــو نڤیســەرێن وان خەلكێــن 
دەڤەرێــن جودایێــن كوردســتانا پیــرۆز و ڕەنگینــن دەڤەرێــن جودایێــن كوردســتانا پیــرۆز و ڕەنگینــن 
كــو ب زمانــێ  خەلكــێ  هــزر و بیروباوەڕێــن فەلســەفی كــو ب زمانــێ  خەلكــێ  هــزر و بیروباوەڕێــن فەلســەفی 
ــاب و باپیرێــن  ــاب و باپیرێــن و لۆژیكــی و زانســتیێن خــۆ و یێــن ب و لۆژیكــی و زانســتیێن خــۆ و یێــن ب
خــۆ یێــن نڤێســین و نیشــاندا کــو ئــەو ژی د ئاڤاكرنــا خــۆ یێــن نڤێســین و نیشــاندا کــو ئــەو ژی د ئاڤاكرنــا 
زانســتێ  دا ل ئەڤــێ  جیهانــێ  پشــكدار  زانســتێ  دا ل ئەڤــێ  جیهانــێ  پشــكدار ئاڤاهییــا  ئاڤاهییــا 
بووینــە و زانســت ژی تنــێ  بەرهەمــێ  ماندیبوونــا بووینــە و زانســت ژی تنــێ  بەرهەمــێ  ماندیبوونــا 

ــە.  ــان نین ــدەك وەلات ــەوە و هن ــدەك نەت ــە. هن ــان نین ــدەك وەلات ــەوە و هن ــدەك نەت هن
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